
1.- Deven Amin  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, me llamo Deven Amin, y soy un estudiante de 5to grado en Atlanta International School en 
Atlanta, Georgia. Les estoy escribiendo sobre un problema global: que la insulina es muy cara y 
todos deberíamos tener salud y medicamentos. La salud es un derecho fundamental de todo ser 
humano. (OMS, 1946). No es justo para los que no pueden comprar la insulina. Además, esto 
impacta las vidas, ya que la salud es un derecho humano.  

Para empezar, el precio de la insulina es muy alto y algunas personas no la pueden comprar y se 
mueren. Las tres compañías que venden insulina en los Estados Unidos son Lilly, Novo Nordisk y 
Sanofi. No todos tienen el dinero para comprarla. ¿Por qué el precio es tan alto? Si las personas no 
tienen insulina van a morir. La insulina impacta todas las vidas de personas con diabetes. Un costo 
de 50 a 111 dólares es mucho por una dosis de insulina. "Si los sistemas de salud públicos no la 
garantizan, una persona con un salario mínimo tiene que hacer un gasto de bolsillo que resulta 
catastrófico para la economía de su hogar" (Pulitzer Center). Cuando los descubridores de la insulina 
cedieron su patente por un dólar a la Universidad de Toronto, ¿por qué no puede quedarse así?.  

En nuestra comunidad de los Estados Unidos, el precio afecta a las personas de todos lados si no lo 
pueden comprar. Tenemos que pelear por la salud de otras personas. Asimismo, si bajan los precios, 
todas las personas con diabetes no tendrán que preocuparse sobre sus problemas 
médicos. En países de la región como Perú, donde el Seguro Integral de Salud (SIS) compra 
insulina en cantidades muy limitadas para sus usuarios, muchas personas que viven con diabetes 
se aplican menos insulina de la que realmente necesitan y se endeudan para comprarla y 
sobrevivir.  

Algunas soluciones que pueden hacer son promover biosimilares para que todos puedan 
comprarla, ya que no son tan caros y están hechos de materiales naturales. Pueden cambiar las 
leyes de patentes para que más personas tengan acceso a salud y medicamento. Por último, 
pueden empezar un programa de acceso gratuito. Eso significa que se empieza un grupo de 
personas a comprar mucha insulina y venderla por menos de un dólar.  

En conclusión, tienen que tomar acción para bajar los precios de la insulina. Si no hacen nada, más y 
más personas con diabetes van a morir. Recuerden que están ayudando a miles de personas.  

Atentamente,  
Deven Amin  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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2. Corinne Rita Biafore  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Me llamo Corinne Biafore y estoy en quinto grado en Atlanta International School. Les estoy 
escribiendo esta carta porque tenemos un problema global, y es que el costo de la insulina es muy 
alto y necesitamos hacer algo al respecto.  

Según Fabiola Torres, Alicia Tovar y Pamela Huerta, en "¿Cuánto cuesta realmente producir 
insulina?", un artículo de Pulitzer Center, han escrito: “Eli Lilly (Estados Unidos), Novo Nordisk 
(Dinamarca) y Sanofi (Francia), controlan el 90% del mercado mundial de insulina y cobran precios 
exorbitantes por este producto del que depende la vida de millones de personas”. También, “Una 
población con diabetes cada vez más grande implica también un mercado de insulina que sigue 
engordando: alcanzó los $28,33 mil millones en 2023 y se proyecta que llegará a $41,63 mil millones 
en 2033, según la consultora Towards Healthcare”. Esto sugiere que millones de personas con 
diabetes no tienen el suficiente dinero para pagar por la insulina que ellos necesitan. Por lo tanto, la 
consecuencia es que estas personas ponen sus vidas en riesgo y se desmejora su bienestar. 
Durante la investigación realizada, pude descubrir que el problema de la insulina ha causado 
muchos fallecimientos a nivel mundial. La diabetes es una enfermedad común, porque al discutir en 
la clase, algunos mencionaron que dentro de sus familias había alguien sufriendo diabetes. Sin 
embargo, hasta 38 millones de adultos tienen diabetes, y muchas personas de esta cantidad no 
saben que la tienen. Al final, sin un tratamiento, el cuerpo puede sufrir complicaciones y se 
aumentan los costos del sistema de salud.  

En nuestra comunidad, la diversidad es un tema significativo y esencial. Todas las personas en mi 
vida son muy cruciales para mí, pero muchos tienen algún tipo de enfermedad, y algunos tienen 
diabetes. Por eso la salud y bienestar de estos individuos en mi vida es muy importante. En Perú, 
muchas personas con diabetes toman menos insulina de la que necesitan y ponen sus vidas en 
peligro. Toman menos insulina que requieren tener, porque Perú solo compra cantidades muy 
reducidas para sus residentes. Por lo tanto, les instamos a que tomen medidas y reduzcan los costos 
de la insulina.  

Atentamente,  
Corinne Rita Biafore  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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3. Arjun Contractor-Bali  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Me llamo Arjun y estudio en Atlanta International School en Atlanta, Georgia, en 5to grado.  

Yo estoy escribiendo esta carta porque el abuso de posición de dominio del oligopolio que conforman 
Novo Nordisk, Ely Lilly y Sanofi hace que el precio de la insulina sea inaccesible para los sistemas de 
salud y los pacientes con diabetes. Un estudio determinó que una terapia con insulina podría costar 
entre $50 y $111 dólares al año, con márgenes de beneficio sostenibles para sus fabricantes, es 
decir, hasta 97% más barata que los precios de mercado actuales. El problema es que la insulina es 
una necesidad para algunas personas y una parte de las personas que la necesitan no puede pagar 
por ella. La salud es un derecho para todos porque es muy importante para algunas personas.  

Novo Nordisk, Eli Lilly y Sanofi compran la insulina por $50-$111 dólares, pero el problema es que la 
venden por más dinero. "Los precios son 97% más caros que el costo real." La Declaración Universal 
de Derechos Humanos dice que “La salud es un derecho fundamental de 
todo ser humano” y “Toda persona tiene derecho a asistencia médica”. Los precios en aumento para 
la insulina son un problema global.  

Yo soy un activista que está tratando de bajar el costo de la insulina. Los Estados Unidos están 
aumentando los precios de la insulina, y es muy difícil para algunas personas no poder comprarla.  

Una solución para resolver el problema del costo de insulina es cambiar leyes que bajan el costo a 
una tarifa asequible, y la causa es que más personas puedan comprar. Las compañías venden 
insulina por un costo muy alto, y eso forma un problema para personas que necesitan insulina pero 
no pueden pagar el dinero para la medicina.  

En conclusión, necesitamos bajar el costo. La insulina es una medicina que salva vidas. Si no 
bajamos el costo, muchas personas van a morir porque no pueden pagar por la medicina que salva 
vidas. “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano.”.  

Atentamente,  
Arjun Contractor-Bali  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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4. Romina Monserrat Padilla Villa  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, mi nombre es Romina Monserrat Padilla Villa, estoy en la Escuela Internacional de Atlanta 
cursando 5to grado. Estoy escribiendo esto por un problema que es la insulina, y es que está 
demasiado cara. Una de las compañías que están abusando es Novo Nordisk, Eli Lilly y Sanofi.  

El abuso que estas tres grandes compañías mundiales como Novo Nordisk, Eli Lilly y Sanofi hace que 
el precio de la insulina sea inaccesible para los sistemas de salud y los pacientes con diabetes en el 
mundo. Según el artículo del Pulitzer Center "¿Cuánto cuesta realmente producir insulina?" de la 
periodista Fabiola Torres, que leímos en clase, nos cuenta que un estudio determinó que una terapia 
con insulina podría costar entre $50 y $111 dólares de producción al año. Sin embargo, los pacientes 
enfrentan precios 100% más costosos. Yo estoy tomando acción sobre esta crisis y les pido que, por 
favor, protejan los derechos de los pacientes con diabetes en el mundo. Les recuerdo que “La salud 
es un derecho fundamental de todo ser 
humano” (OMS, 1946) y que “Toda persona tiene derecho a asistencia médica” (ONU, Artículo 25). 
Conociendo todo esto, ¿qué van a hacer por bajar los precios de la insulina?.  

A mí me afecta porque soy de México, y mi propio país está dentro de los países con más 
diabéticos en el mundo.  

En Perú hay personas que tienen diabetes, pero la insulina está muy cara. A veces hay personas que 
no tienen demasiado dinero para pagarla y necesitan dividir en dos o varias dosis para que les alcance 
para toda la semana. Cuando la periodista Fabiola Torres conversó con nosotros en nuestra clase de 
español de la Sra. Vanenka, yo le pregunté por qué solo tres compañías en el mundo se hacen 
millonarias con el dinero de las personas con diabetes. Esto es injusto y a mí no me gusta. En Estados 
Unidos es prácticamente lo mismo, los precios son muy altos.  

Es necesario que empecemos a usar insulina con Biosimilares que son versiones más 
económicas de medicamentos biológicos, ofreciendo nuevas alternativas más efectivas.  

Atentamente,  
Romina Monserrat Padilla Villa  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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5. Milana E. Cottone  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy Milana E. Cottone, vivo en Atlanta, GA y estoy cursando el quinto grado en Atlanta 
International School (A.I.S). Yo estoy escribiendo porque necesito hablar sobre el precio de la insulina. 
La insulina tiene precios muy altos y las personas no la pueden comprar. La salud es un derecho que 
todos los seres humanos deben tener. “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano.” 
“Toda persona tiene derecho a asistencia médica.”  

“Una de cada dos personas que necesita insulina no puede acceder a ella.” (OMS). “La insulina podría 
costar entre $50 y $111 al año.” “Tres compañías controlan el 90% del mercado de insulina.” “Los 
precios son 97% más caros que el costo real.”  

Yo ya sabía de la diabetes, pero cuando escuché la entrevista ¡aprendí mucho más!. 

Atentamente, 

Milana E. Cottone  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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6. Nicolas Rodriguez  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, mi nombre es Nico y yo estoy escribiendo esta carta porque el costo de la insulina afecta a 
personas por todo el mundo. Les digo por qué: la insulina en los Estados Unidos cuesta miles de 
dólares. Producirla podría costar de $50 a $111 dólares al año y todavía tener suficiente para pagar a 
sus trabajadores.  

También, la compañía es tan grande que controla el 90% de toda la compañía de insulina, y eso es 
un problema global que ustedes tienen que parar. ¿Alguna vez se han preguntado esto a sí mismos? 
¿Por qué? En Canadá, la compañía que suministra toda la insulina cuida a sus ciudadanos, porque 
en vez de vender su insulina por casi $6,000, la venden por $15.  

¿Piensan que eso no es demasiada información para cambiar el precio de la insulina? En 
Australia es completamente gratis. También eso significa que ustedes no están cuidando nuestro 
hogar.  

La insulina fue creada por primera vez hace 100 años, pero la vendieron por solo un dólar.  

Yo solo soy un niño, pero yo quiero un cambio global. Si ustedes me hacen "Jaja, ok", a mí no me 
importa, la única cosa que quiero es un cambio. El Pulitzer Center está publicando que la insulina se 
puede vender 20 veces más barato. Pero ustedes también pueden ayudar.  

Y si ustedes piensan que les estoy poniendo mucha presión, yo no solo los estoy acusando a ustedes, 
también estoy acusando a Lilly y Novo Nordisk. Si pueden vender la insulina que ellos tienen por un 
precio mucho más bajo.  

Además, si pueden protestar al mundo para que no compren insulina de esos "tipos malos". Por 
último, si pueden ir a hablar con ellos y decir “Para”, eso puede pararlo.  

En conclusión, si no hacen algo pronto, el precio va a subir más y más.  

Atentamente,  
Nicolas Winger Rodriguez 
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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7. Jude Shah  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy Jude, de la Escuela Internacional de Atlanta. Yo estoy en 5to grado. Yo estoy aquí para 
decir que los precios de la insulina son muy altos. Yo quiero que me ayuden a reducir los precios 
urgentemente.  

Los precios de la insulina son muy altos. Yo quiero reducir los precios a solo $15 o $20 porque hay 
algunas personas que no pueden pagar la insulina. También hay personas que tienen trabajos, pero 
no les pagan mucho, como $10 o $5 dólares cada día. Muchas personas pueden morir porque no 
tienen la medicina que ellos necesitan.  

¿Saben que en el mundo hay solo tres grandes compañías que manejan el precio de la 
insulina? ¿Qué están haciendo para cambiar esto?.  

Atentamente,  
Jude Shah  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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8. Thiago Aimar Tobar Mosqueira  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy Thiago Tobar Mosqueira de quinto grado en la Escuela Internacional de Atlanta. Te estoy 
escribiendo esta carta para pedirte que bajen los precios de la insulina. Necesitas ayudarnos a bajar 
el precio de este medicamento porque todas las familias que necesitan insulina no lo pueden 
comprar y necesitan dividir sus raciones cada vez que necesitan usarlo. Esto es terrible y es una 
injusticia social. El artículo que hemos leído en clase de la periodista Fabiola Torres, Alicia Tovar y 
Pamela Huerta que está publicado en el Pulitzer Center cita que: 
Actualmente, tres transnacionales, Eli Lilly (Estados Unidos), Novo Nordisk (Dinamarca) y Sanofi 
(Francia), controlan el 90% del mercado mundial de insulina y cobran precios exorbitantes por este 
producto del que depende la vida de millones de personas. Según la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), una de cada dos personas que necesitan insulina para la diabetes de tipo 2 no accede a este 
medicamento esencial. ¿Te parece bien que estas tres compañías se vuelvan trillonarias con la salud 
de millones de personas? Tú sabes de estos derechos: La salud es un derecho fundamental de todo 
ser humano. (OMS, 1946) y el de Toda persona tiene derecho a asistencia médica. (ONU, Artículo 25).  

Estas son las razones por las que tienes que ayudarnos a bajar el precio de la insulina. Todas las 
familias del mundo, en especial de mi país Estados Unidos tienen derecho a recibir los 
medicamentos que necesitan. También ustedes están permitiendo que los precios sean super altos y 
permiten que solo estas tres grandes compañías que hacen la insulina se lleven todo el mercado de 
la insulina; nadie más hace tanta insulina como ellos porque lleva mucho tiempo producirla. 
Imagínate si ustedes estarían con diabetes, ¿les gustaría que sus medicamentos fueran tan 
costosos? No.  

Sin embargo, la única cosa que quieren es ganar dinero. Los derechos Humanos (incluyendo el de 
ustedes) dice que TODOS deben tener medicamentos y quedarse saludables, esto dice la 
Declaración Universal de Derechos Humanos. La insulina es una cosa muy importante para las 
personas porque sin insulina las personas van a morirse.  

Yo soy americano y mi madre es peruana y mi padre chileno. Y en mi comunidad de Perú mi abuela 
Edith Aguilar murió de cáncer porque no la atendieron a tiempo en el hospital de Essalud. Mi abuelo 
Cesar Enrique quien desde hace 5 meses espera con mucha preocupación su cirugía a la próstata, 
tampoco lo atienden en el hospital de Essalud. Mi abuelo chileno Julio murió porque tenía diabetes, 
tenía diabetes y unas quizá no podía comprar todos los días la medicina.  

Además no deberíamos a comprar esas medicinas a esas tres compañías porque tenemos los 
BIOSIMILARES. Con los biosimilares podemos usar insulina con el poder de las plantas, pero lleva 
mucho tiempo para hacer crecer las plantas para hacer la medicina. Ustedes necesitan bajar los 
precios para que las personas tengan acceso a la medicina. Las 3 compañías: Ely Lilly, Novo Nordisk 
y Sanofi son unas terribles compañías.  

En conclusión, necesitan ayudarnos a bajar los precios de la insulina para que millones de personas 
puedan comprar sus medicinas para la diabetes para que ellos puedan vivir felices y sanos. Gracias 
por escucharme y deseo que me ayudes a hacer estos cambios. Soy un niño que quiere cambiar el 
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mundo para que sea mejor y que todos los millones de niños con diabetes no tengan ansiedad ni 
miedo de morirse porque los padres no tienen dinero para pagar la insulina y para que sean felices 
como yo.  

Atentamente, Thiago Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. 
Vanenka Escuela Internacional de Atlanta 
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9. Christopher John John Yarsawich  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Escuela Internacional de Atlanta Grado 5 Lunes,  
12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, me llamo Christopher John John Yarsawich y vivo en Atlanta, Georgia. Tengo 11 años y estudio 
en Atlanta International School, y estoy escribiendo porque hay un gran problema global. ¿Por qué 
son los precios de la insulina tan altos? Hay personas que no pueden comprar la insulina y están 
muriendo. La salud es un derecho.  

No es justo debido a las ventas de compañías como Sanofi, Novo Nordisk y Lilly. El costo de 
producción anual de la insulina es de solo $50 hasta $110 dólares. Pero la están vendiendo un 97% 
más cara, y hay personas que no pueden comprar una dosis de insulina.  

El Pulitzer Center en su publicación “¿Cuánto cuesta realmente producir insulina?” dicen que estas 
tees compañías controlan el 90% del mercado mundial. Eso es casi todo el mercado y están 
vendiendo la medicina a un precio muy alto, lo cual no es justo.  

Descubrí esto en mi unidad de “Compartiendo el planeta”. Pienso que no es justo que las compañías 
estén poniendo los precios de la insulina a precios que la gente no puede comprar cuando la 
necesita. La salud es un derecho y ellos deben tener acceso a la insulina.  

Hay biosimilares que se pueden usar que son más baratos. Si se hacen los biosimilares, la gente 
puede comprarlos y no se mueren. También, pueden cambiar las leyes de patentes para que más 
personas puedan comprar la insulina, lo que resultará en gente más feliz y sana.  

Además, si hacen un cambio, van a tener más personas en su comunidad que no estén 
enfermas.  

En conclusión, deben tomar medidas importantes contra los precios abusivos de Novo Nordisk, 
Sanofi y Lilly. Ellos ponen los precios de la insulina muy altos, a pesar de que no necesitan mucho 
dinero para hacerla. Les pido que promuevan los biosimilares y que cambien las leyes de 
medicamentos.  

Atentamente, Christopher John John Yarsawich 
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka Escuela 
Internacional de Atlanta  
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10. Din Arslanagic  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, me llamo Din Arslanagic, y yo estoy en quinto grado, soy de Atlanta International School, tengo 
10 años.  

Yo estoy escribiendo esta carta porque yo quiero tomar acción ya que el precio de la insulina en el 
mundo es muy alto. Solo hay tres grandes compañías en el mundo que son Novo Nordisk, Lilly y 
Sanofi, y esas compañías están haciendo que la medicina se haga imposible de comprar para familias 
que tienen un salario mínimo.  

El problema principal es que el precio de la insulina no cuesta mucho producirla, pero estas 
compañías se están haciendo millonarias con el dinero de los diabéticos en el mundo. “La salud es un 
derecho fundamental de todo ser humano.” (OMS, 1946) y ustedes necesitan trabajar para que esto 
sea verdadero, porque no es justo que esto suceda. “Toda persona tiene derecho a asistencia médica.” 
(ONU, Artículo 25). De acuerdo al artículo publicado en el Pulitzer Center de la periodista Fabiola 
Torres "¿Cuánto cuesta realmente producir insulina?", “Una de cada dos personas que necesita 
insulina no puede acceder a ella” (OMS). “La insulina podría costar entre $50 y $111 al año.“Tres 
compañías controlan el 90% del mercado de insulina.” “Los precios son 97% más caros que el costo 
real.” ¿Cómo es posible que ustedes permitan que ellos tengan tanto dinero con la vida de los 
enfermos de diabetes?.  

Solicitamos que busquen otras alternativas para esta medicina, por ejemplo, fomentar el uso de 
biosimilares puede hacer más fácil el acceso a tratamientos más económicos y efectivos.  

Atentamente,  
Din Arslanagic  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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11. Paris Cone-Sullivan  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy París Cone-Sullivan y yo estudio en Atlanta International School, Georgia. Estoy en quinto 
grado y tengo 11 años. Estoy escribiendo porque hay un problema global: el costo de la insulina para 
todos.  

El costo de la insulina es muy alto ahora y en algunas partes que son muy pobres y no hay 
mucho dinero, las personas que viven ahí mueren a veces porque hay falta de insulina. Además, 
hay compañías como la OMS y la ONU que protestan. Saber que las niñas de mi edad se están 
muriendo me pone triste y frustrada con la comunidad.  

El artículo de Fabiola Torres "¿Cuánto cuesta realmente producir insulina? publicado en el Pulitzer 
Center dice que “La insulina es la base del tratamiento de la diabetes: para nueve millones de 
personas con diabetes tipo 1, convierte una enfermedad mortal en una manejable. Para más de 60 
millones de personas con diabetes tipo 2, la insulina es esencial para reducir el riesgo de insuficiencia 
renal, ceguera y amputación de miembros inferiores.” Eso significa que millones de personas tienen 
diabetes y no reciben tratamiento y se mueren.  

Esto afectó mi comunidad porque ¿qué pasa si hay un problema y no pudieras pagar para la 
insulina?. Es un problema global, no solo para su comunidad. Países como Perú y los Estados 
Unidos sienten que no tienen la medicina que necesitan para vivir.  

También, pueden bajar el costo de insulina y hacerlo más accesible para todos en lugares pobres. 
Luego, pueden ayudar para que hayan más compañías que producen insulina. Porque si hay más 
compañías, más personas pueden acceder a la medicina.  

Finalmente, nosotros estamos siendo activistas y tomando acción para parar este problema. 
Podemos exigir a estas tres compañías que ayuden y donen la medicina a los países pobres y 
exigirles que bajen el costo de la insulina.  

Atentamente,  
Paris Cone-Sullivan  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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12. Kabir Amar Chavan  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy Kabir A. Chavan y estoy en el grado 5 en la Escuela Internacional de Atlanta (AIS). Estoy 
escribiendo sobre el problema global del costo de la insulina en los Estados Unidos, en Perú y en el 
mundo. Es un derecho de todos tener una buena salud. “Toda persona tiene derecho a asistencia 
médica.” (ONU, Artículo 25). Si esto es lo que se debe cumplir en el mundo, ¿por qué con la 
enfermedad del diabetes no se tiene el derecho de poder adquirir la insulina a un precio accesible 
para todos? Hoy quiero levantar mi voz.  

Sin embargo, este problema es un problema global porque hay muchas personas con diabetes que 
no pueden pagar la insulina en el mundo. Esto es según el artículo de "¿Cuánto cuesta realmente 
producir insulina?" de Fabiola Torres, Alicia Tovar y Pamela Huerta publicado en Saludconlupa y en el 
Pulitzer Center.  

También, solo hay tres compañías en el mundo y todas están orquestando mucho dinero. 
Puede ser un sueño si una o dos compañías disminuyen el costo de la insulina. Además, 
nuestra población está afectada porque muchas personas no pueden pagar el costo. En  
Canadá, Australia solo cuesta de $15 o menos, pero en los Estados Unidos y en Perú y 
muchos otros países es muy costosa.  

La Declaración Universal de Derechos Humanos menciona que todos los humanos tienen derecho a 
tener una buena salud. En nuestra comunidad, está afectando a la población que es pobre. Las 
compañías no se afectan porque las personas no van a comprar la insulina, ellos siempre ganan y 
ganan millones. Los más afectados son los pacientes cuando no tienen dinero para pagar; necesitan 
trabajar más y cuando tienen diabetes esto no está bien para su salud. Muchas personas en Perú y 
Estados Unidos no pueden pagar porque hay millones de personas que nos les alcanza el dinero 
porque son pobres.  

Una solución puede ser que se baje el costo y así sea económico para todos. Entonces la población 
va a mantenerse y todos podrán tener una buena salud. También, todos van a ser saludables y estas 
compañías no van a tener personas que necesitan insulina y van a dejar de ganar millones.  

Demando a las compañías a disminuir el costo de la insulina en todo el mundo. Necesitan bajar el 
costo antes de que pase un problema más grande.Escuchen nuestras voces.  

Atentamente,  
Kabir Amar Chavan  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta 
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13. Gianna R. Steinke  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, mi nombre es Gianna Steinke y tengo 11 años. Yo vivo en Atlanta; mi escuela es AIS, 
Escuela Internacional de Atlanta. Estoy preocupada por la insulina porque la insulina cuesta 
muchísimo.  

Yo pienso que eso no es bueno para personas que no tienen mucho dinero y no pueden pagar. Y 
cuando no pueden pagar, no pueden tener insulina, y eso no es bueno para las personas que 
necesitan insulina.  

Atentamente,  
Gianna R. Steinke  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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14. Candela Falcon Martin De Hijas  

Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, soy Candela Falcón Martín de Hijas. Estudio en el Atlanta International School. Estoy en 5to 
grado y estoy escribiendo para comunicarle que los precios de la insulina están demasiado altos y 
que la gente no puede acceder a la insulina.  

La ley dice que “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano” y que “Toda persona tiene 
derecho a asistencia médica”. A los precios que está la insulina, la gente se está muriendo porque no 
la pueden pagar. Las personas están tomando menos de lo necesario y se están poniendo muy mal 
porque no tienen los medicamentos adecuados ya que no tienen el dinero para pagarlo. Esto me 
parece terriblemente injusto y muy triste.  

Según el artículo “¿Cuánto cuesta realmente producir insulina?” publicado por Fabiola Torres en 
Pulitzer Center, “La insulina podría costar entre $50 y $111 al año.”. Pero ese no es el precio real. 
“Tres compañías controlan el 90% del mercado de insulina.”. Están abusando del poder 
porque “Los precios son 97% más caros que el costo real.”. O sea que las personas están pagando 
97% más de lo que cuesta. Y no deberían estar pagando más de lo que deberían porque el precio 
actual es 97% menos de lo que se vende. Novo Nordisk tiene casi la mitad de la venta, 12,363 
millones de US$, se están haciendo más millonarios cada día. Sanofi tiene menos pero gana 5,991 
millones de dólares, que todavía es muchísimo dinero. Lilly gana 5,240 millones de dólares. ¿Por qué 
tanta injusticia? ¿Te parece que está bien?  

Yo conozco a una persona que es diabética. Ella sí que puede pagar la insulina, pero ese no es el 
caso para todas las personas. La insulina debería costar entre $50 y $111 al año. Pero en la práctica 
no es así. Podemos comparar el precio de la insulina en otros países. El costo de la insulina anual en 
Estados Unidos en 2016 fue aproximadamente $5,705 al año. Sin embargo, en Canadá, el costo por 
unidad es de $15, que es una gran diferencia. La insulina fue descubierta hace más de 100 años. La 
patente fue vendida por $1 y actualmente las tres compañías grandes que hacen la insulina (Novo 
Nordisk, Sanofi y Lilly) la están vendiendo a un 97% más que el costo real.  

Por todo ello, solicitamos que se busquen empresas con un precio de insulina razonable como en 
México, Colombia y Brasil. Estos países utilizan una insulina genérica, más económica, cuya 
producción a un precio más asequible representa una esperanza para que los sistemas de salud 
garanticen la accesibilidad a la insulina.  

En conclusión, se tiene que bajar el precio de la insulina porque con el precio actual no cumple con la 
ley que “Toda persona tiene derecho a asistencia médica.”. Y no todas las personas que tienen 
diabetes tienen acceso a la insulina. Por lo tanto, pido que revisen el precio de la insulina y que tomen 
medidas para garantizar el acceso y el derecho de los diabéticos a la insulina.  

Escuchen mi voz, soy una niña que quiere que el mundo sea un lugar feliz y que nadie sufra por no 
tener su medicamento. Ayúdanos.  

Atentamente,  
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Candela Falcon Martin De Hijas  

Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language)  
Clase de Sra. Vanenka  
Escuela Internacional de Atlanta  

15.-Tristan Moore  
 
Miércoles, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock, 
Mi nombre es Tristan Moore y estudio en 5to grado en Atlanta International School en Georgia. Hoy 
yo me convertí en activista porque quiero levantar mi voz para que ustedes solucionen el problema. 
En mi clase hemos leído el artículo del Pulitzer Center “¿Cuánto cuesta realmente producir insulina?”, 
y estoy muy molesto y triste. Les estoy escribiendo por la ética y la justicia en el precio de la insulina, 
y necesito que me escuchen.  

La conexión es que hay millones de personas con diabetes y se necesita mucha insulina pero hay 
millones que no pueden pagar su insulina y esto es no es posible.  

¿Por qué hay solo tres grandes compañías de insulina?. Sanofi, Ely Lilly y Novo Nordisk y ellos se 
hacen millonarios con el dinero de diábeticos. No puede continuar y tú nos tienes que ayudar.  

Atentamente,  
Tristan Moore  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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16. Melody Forsythe  
 
Miércoles, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, me llamo Melody Forsythe. Yo les estoy escribiendo porque tengo un problema con el costo 
de la insulina. La insulina en los Estados Unidos cuesta $5,705 dólares, eso no es justo para las 
personas con diabetes que necesitan insulina.  

El acceso a medicamentos es un derecho. “La salud es un derecho fundamental de todo ser 
humano.” (OMS, 1946). Además, el acceso a medicarnos es un derecho.  

Este problema afecta a la comunidad porque las personas que tienen diabetes no pueden pagar el 
costo de la insulina. Asimismo, en Perú las personas están comprando los viales que solo son para 
una semana, pero las personas están usando el mismo vial por un mes.  

En primer lugar, algo que pueden hacer para ayudar este problema es bajando el precio de la 
insulina en los Estados Unidos. También pueden dar insulina a las personas que no tienen seguro 
de salud. 
Necesitan resolver este problema. No es justo para los que no pueden comprar. Ustedes son la razón 
por la que los chicos y los adultos están muriendo. En conclusión, esto se necesita resolver porque 
esto no es justo, es muy malo, y las personas con diabetes van a morir si no lo arreglan.  

Atentamente,  
Melody Forsythe  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  

 

17 



17. Gadea Garcia Paredes  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Hola, me llamo Gadea García Paredes y tengo 10 años. Estudio en Atlanta International School y 
estoy en quinto grado. Les escribo para decirles que el precio de la insulina es muy alto y que 
necesitan bajarlo. No todas las personas tienen ese dinero para pagar el medicamento que necesitan. 
Necesitamos ayudar a que esto cambie inmediatamente.  

La salud es un derecho fundamental de todo ser humano, y casi la mitad de las personas que tienen 
diabetes no tienen ese derecho. Según las leyes que protegen a todas las personas del mundo, 
“Toda persona tiene derecho a asistencia médica”, y el precio de vuestra insulina no sigue esa ley.  

Para empezar, según el artículo "¿Cuánto cuesta realmente producir la insulina?" por Alicia Tovar, 
Fabiola Torres y Pamela Huerta, hay tres grandes empresas que venden insulina internacionalmente: 
Novo Nordisk, Lilly y Sanofi. Ellas podrían vender la insulina a $50 y $111 dólares al año. Pero en vez 
de eso, venden la insulina 97% más cara. En otras palabras, la gente tiene que pagar casi 100 veces 
más de lo que debería costar. Tuvimos una entrevista con la periodista Fabiola Torres, y ella nos 
explicó toda la información que teníamos que saber sobre el problema global de la insulina. Ella nos 
hizo pensar en que hay algunas personas en el mundo que no tienen la llave para entrar al mundo de 
la medicina y sufren e incluso mueren porque no tienen el dinero suficiente para pagar la insulina que 
necesitan al año o al mes. Como ya dije antes, “La salud es un derecho fundamental de todo ser 
humano” [de la OMS] y hay que cumplirla.  

En Canadá la insulina cuesta menos de $15, ¡y en Australia incluso menos!. Eso es porque a los 
gobiernos de esos países les importa el bienestar de sus ciudadanos. Yo he vivido en Canada y me 
doy cuenta de la diferencia. Recién este año migré a Atlanta. Porque la salud no 
es un privilegio, es un derecho. En Estados Unidos no cuesta ese dinero, cuesta mucho más. Por lo 
tanto, no sigue la ley y solo lo ponen así de caro porque quieren ganar millones con la salud de 
millones de enfermos que necesitan insulina. Pero es que hay millones de niños en el mundo que ni 
tienen un hogar, y encima tienen diabetes y lo único que quieren es la medicina que necesitan para 
estar sanos. Pensemos en ellos, los más necesitados. ¿Acaso no te preocupa esto? A mí sí me 
preocupa muchísimo.  

Solicitamos que nos ayuden a bajar el precio de la insulina e incluso que sea un medicamento 
gratuito para todo el mundo. Eso debería ser así. Les propongo que promuevan los biosimilares, ya 
que es un medicamento muchísimo más barato y es más fácil de hacer, y esto ayudará a las 
personas que padecen diabetes. Por favor escuchen a nosotros los niños. Escucha al futuro del 
planeta.  

En conclusión, te pido que nos ayuden a bajar el precio de la insulina para ayudar a las personas 
que tienen diabetes, porque no es su culpa que la tengan. Es urgente que haya un cambio por 
ellos, los más necesitados.  

Me siento muy feliz de que escuchen mi voz porque hay que tomar acción y si nadie lo hace, alguien 
tiene que tomar un paso adelante y hacer algo. Yo hoy me convertí en activista y tú me tienes que 
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ayudar.  

Atentamente,  
Gadea Garcia Paredes  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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18. Lawson Holzberger  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,  

Me llamo Lawson Holzberger, estoy en 5to grado y estudió en la escuela de Atlanta International 
School. Les estoy escribiendo porque quiero decirles de un problema global que afecta al mundo. El 
problema es que la insulina cuesta mucho dinero. Las personas que tienen diabetes necesitan pagar 
más dinero solamente porque las compañías quieren más dinero. Las personas que tienen diabetes 
también pueden tener poco dinero, entonces muchas de esas personas mueren porque necesitan la 
insulina para vivir.  

Según el artículo del Pulitzer Center, el acceso a la insulina ha salvado innumerables vidas y 
promovido la salud global. El costo real de la insulina debería de ser entre $50 y $111 al año, lo 
que resalta la discrepancia en el acceso a este vital medicamento. Sin embargo, los pacientes 
enfrentan precios hasta un 97% más altos, lo que evidencia una alarmante brecha entre el costo de 
producción y el precio final. La OMS dice: "La salud es un derecho fundamental de todo ser humano." 
Entonces eso significa que ser saludable no es un privilegio, es un derecho.  

En la Unidad 1 de "quienes somos", yo aprendí sobre la diabetes y la insulina. Antes de la Unidad, 
no sabía el concepto de la diabetes y la insulina. Pero ahora yo sé que la diabetes es una 
enfermedad del azúcar en su cuerpo y es cuando su cuerpo no puede producir la insulina. No tengo 
ninguna persona en mi familia que tenga diabetes, pero unas personas en mi familia tenían cáncer. 
Las dos enfermedades son muy peligrosas y su vida va a ser más difícil, pero todavía son parte de la 
comunidad. Entonces, yo estoy muy agradecida de que yo pueda aprender de estas cosas.  

Todos deben ser saludables. Precios altos limitan el acceso a la insulina, afectando la equidad y el 
derecho a vivir. En los Estados Unidos la insulina cuesta mucho dinero, entonces las personas que 
tienen diabetes pueden morir porque no tienen la insulina que necesitan para vivir. Yo pienso que las 
compañías que producen la insulina solo ponen el costo de la insulina más alto porque ellos quieren 
más dinero. Yo también pienso que el gobierno puede decirle a las compañías de la insulina que 
pongan el costo más bajo para las personas que tienen diabetes y que no tienen mucho dinero. 
Además, los científicos están produciendo una nueva insulina que se llama biosimilares.  

En conclusión, todas las personas tienen derechos de salud. Todos somos parte de una 
comunidad. Todos somos diferentes y todos tenemos el privilegio de tener buena salud. 
Entonces, si no hacen algo sobre este problema, la población bajará mucho porque las  
personas que tienen diabetes y no tienen mucho dinero van a morir. Todos queremos vivir en el 
mundo, pero si no hacen nada, la insulina no baja y la población de personas baja. Yo espero que 
resuelvan este problema global.  

Atentamente,  
Lawson Holzberger  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta  
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19. Evelyn M Islam  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Estimados Senadores Ossoff y Warnock, 
Hola, me llamo Evelyn Islam. Estudio en Atlanta International School y tengo 10 años. Yo estoy 
escribiendo porque todas las personas necesitan medicina a un buen precio y no es justo. Mi tema 
global de mi carta es que necesitan bajar el precio de la insulina, porque si no bajan el precio, las 
personas que necesitan la insulina pueden morir. Y es su responsabilidad y no es justo. No hay 
justicia porque la insulina tiene precios altos. Las personas no necesitan pagar mucho para tener 
insulina. Porque si las personas no pueden pagar por la insulina, pueden morir.  

Una solución para cambiar este problema mundial es que todos los tres tipos de compañías 
necesitan escuchar a la gente (ahora) para que la insulina pueda tener un precio más bajo. Sin 
embargo, yo quiero el precio de la insulina que se vende en Canadá, que es menos de $15, y este es 
justo. Pero el precio en los EE. UU. no es justo, y el precio necesita ser como Canadá. Ustedes 
pueden hacer el cambio, yo sé que no quieren que las personas mueran. Pueden hacer el cambio 
ahora, y la medicina no necesita un precio muy bajo, pero sí un precio razonable. Esto es lo que 
Pulitzer dice: "Un estudio determinó que una terapia con insulina podría costar entre $50 y $111 al 
año". Cada año las personas que necesitan insulina, necesitan pagar entre $50 y $111 dólares. Novo 
Nordisk tiene casi la mitad del mercado de insulina a nivel mundial. Tienen más de 12,000 millones de 
dólares porque están subiendo los precios.  

En nuestra comunidad mundial hay una crisis en el precio de la insulina. Porque Eli Lilly (Estados 
Unidos), Novo Nordisk (Dinamarca) y Sanofi (Francia), controlan el 90% del mercado mundial de 
insulina y quieren un precio muy alto para tener más dinero. Pero no es bueno porque todas las 
personas necesitan insulina y no todas las personas son ricas. No pueden pagar porque no son ricas. 
Pero todas las compañías piensan que todas las personas son ricas. En Perú, muchas personas 
tienen diabetes, pero no pueden pagar el precio de la insulina y están tomando menos de lo que 
necesitan para sobrevivir.  

Solicitamos que bajen el precio de la insulina. El mundo necesita cambiar las leyes porque todas las 
personas necesitan pagar un precio razonable. Si no los pagan a un precio razonable, la gente no 
puede tener todos los medicamentos que necesitan. ¡Esto no es JUSTO!. Pero si bajan el precio, 
todas las personas que necesitan la insulina pueden tener todos los medicamentos que necesitan. ¡Y 
este es JUSTO!.  

En conclusión, ustedes necesitan bajar el precio de la insulina. Hay muchas personas que 
necesitan insulina, y ustedes pueden ser un líder si bajan el precio para que todos puedan tener 
la medicina que necesitan como la insulina. Si bajan el precio de la insulina, pueden salvar 
millones de personas. Además, la insulina es esencial para todas las personas con  
diabetes.  

Atentamente,  
Evelyn Islam  
Estudiante de 5to Grado de Español (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka 
Escuela Internacional de Atlanta 
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20. Bryn Riddle  
 
Lunes, 12 de noviembre de 2025  

Me llamo Bryn Riddle y estoy en 5to grado. Estudio en Atlanta International School en Atlanta, 
Georgia. Estoy escribiendo esta carta porque la insulina cuesta mucho dinero y las personas sin 
mucho dinero no pueden pagar.  

La insulina se vende por miles de dólares, pero solo cuesta unos dólares producirla. Si bajan el 
precio, personas que no tienen mucho dinero pueden tener la insulina que necesitan. En otros países 
se vende por mucho menos dinero; como en Canadá, el costo por vial de insulina es menos de $15. 
El costo real de producción de insulina es MUCHO más bajo que el precio al público. Tres compañías 
controlan el 90% del mercado global de insulina: Sanofi, Lilly, y Novo Nordisk. Estas compañías 
abusan y ganan millones de dólares basado en la salud de otras personas.  

Yo tengo unas personas en mi familia con diabetes y la insulina cuesta mucho, pero ellos pueden 
pagarla. Pero hay unas personas que no pueden hacer eso, y eso es por lo que estoy aquí luchando. 
Aprendí sobre la diabetes cuando la periodista que escribió el artículo "¿Cuánto cuesta realmente 
producir insulina?" Fabiola Torres vino virtualmente a mi clase de 5to grado, y nos contó este 
problema global y me sorprendió cómo la insulina costaba tanto dinero.  

Antes yo no sabía que había tantas personas que no podían tener insulina. No es justo que las 
personas mueran porque las compañías venden la insulina tan costosa a personas que NO pueden 
pagar. Todos deben tener el derecho de estar saludables, pero a las compañías de insulina solo les 
importa el dinero que ganan. La salud no debe ser un privilegio solo para las personas que pueden 
pagarla. La salud es un derecho humano. Precios muy altos limitan el acceso a la insulina, afectando 
la balanza y el derecho a vivir.  

La OMS dice que “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano” y necesitamos respetar 
eso. Las personas de Sanofi, Lilly y Novo Nordisk solo se preocupan por el dinero y no por la salud de 
otros. Estas compañías necesitan bajar el precio de su medicina para que las personas diabéticas 
puedan mantenerse saludables. Si no bajan el precio, qué va a pasar con los millones de diabéticos 
que no pueden pagarla.  

Estoy luchando por la salud de todos y estoy dedicada a lograr eso.  
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