1. Ada Masal Akturk
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Yo soy Ada Akturk y en mi clase de Espaiol con la Sra. Vanenka hemos aprendido sobre nuestro
cuerpo y como nuestras acciones tienen un efecto en nuestra salud. También hemos conversado
sobre el problema mundial de la injusticia en la salud.

Como estudiante de 5to grado, yo quiero hablar sobre la crisis de la insulina y pedirles que hagan
algo para mejorarla. Segun la OMS, la salud es un derecho fundamental, pero millones de personas
no pueden pagar su insulina.

Yo me pregunto qué hacen para arreglar la insulina.

Segun el articulo: "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?", en el mundo hay injusticia porque
tres grandes compainiias de medicinas son: Novo Nordisk, Eli Lilly y Sanofi, que venden la insulina
muy costosa para todos los enfermos. "Ademas, ellos controlan el mercado mundial de insulina.”

En Peru, todo es mas dificil y hay mucha gente con diabetes y deben gastar todo su salario en esta
medicina. Esto no esta bien, y yo quiero pedirles que ayuden a que estos precios bajen
inmediatamente.

Yo me conecto con mi abuelo porque él ha tenido tres ataques de corazén y necesita medicina. Estoy
asustada porque si €l no puede pagar la medicina, él podria morir, como mucha gente que no tiene
dinero para pagar medicinas.

Por ultimo, me gustaria solicitar que mas compafiias vendan medicinas para que los precios bajen
porque no pueden controlar todo el mercado solo tres.

En conclusion, es importante tener salud para trabajar, para aprender y jugar, y sin tener la

medicina, eso no va a funcionar en ningun sistema u organizacion.

Atentamente,

Ada Masal Akturk

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta



2. Spencer Brown
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Hola, soy Spencer Brown y vivo en Atlanta, soy estudiante de Escuela Internacional de Atlanta. Me
dirijo a ustedes para expresar mi preocupacion por el alto costo de la insulina. Como estudiante de
5to grado comprometido con la salud publica, creo que todas las personas con diabetes deben tener
acceso a este medicamento esencial. Segun la OMS, la salud es un derecho fundamental, pero
millones de personas no pueden pagar su insulina. Segun el articulo del Pulitzer Center " Cuanto
cuesta realmente producir insulina?", tres companias controlan el 90% del mercado de insulina.
Ademas, los precios son 97% mas caros que el costo real de produccién. En otras palabras, la
insulina podria costar entre $50 y $111 al afio, pero las compafias cobran mucho mas. Sin embargo,
la Declaracion Universal de Derechos Humanos dice que toda persona tiene derecho a asistencia
médica.

Este problema afecta directamente a nuestra comunidad. En Peru, muchas personas con salario
minimo deben gastar semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo, en
Estados Unidos, miles de personas no pueden comprar este medicamento

esencial. Por lo tanto, esta crisis de salud publica necesita atencién inmediata. Solicitamos
respetuosamente que tomen medidas concretas para resolver este problema. En primer lugar,
proponemos que se promuevan las insulinas biosimilares, que son versiones mas econémicas.
Ademas, es necesario que se revise la politica de patentes para permitir mas competencia. Por
ultimo, consideramos esencial que se garantice transparencia en los precios de los medicamentos.

El articulo habla sobre el costo real de producir insulina y que comprar la insulina tiene un precio
100% mas alto.

Un paciente de Peru debe pagar $27-$100.
1 millén de personas en Peru tienen diabetes.

Solo el 30% de pacientes pueden recibir medicamento en Peru.

En América Latina, la produccion de biosimilares de insulina a costos mas accesibles representa una
esperanza para que los sistemas de salud garanticen sus terapias a millones de personas con
diabetes.

Atentamente,

Spencer Brown

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta



3. Ruby Heart Cline
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Para empezar, mi nombre es Ruby y me dirijo a ustedes para expresar mi preocupacion por los altos
costos de la insulina y que necesitan abaratar. Como estudiante de 5to grado, en nuestra clase de
espanol estamos aprendiendo sobre migracion y como las personas se mueven en busca de una
mejor vida, incluyendo la parte de salud.

Segun el articulo del Pulitzer Center, " Cuanto cuesta realmente producir insulina?", el costo real
de la insulina y el costo de venta es 100% mas alto.

De acuerdo a su pagina, Georgia Department of Public Health, aproximadamente 1 millén de
personas, o sea un 12.4% en Georgia, estan diagnosticados con diabetes, con un adicional de
230,000 personas que aun no han sido diagnosticadas (esto entre el 2014 y 2018). Es por eso que
quiero hablar sobre cémo pueden parar los elevados costos de la insulina. Sabemos que tres
compaiiias controlan el 90% del mercado de insulina y que su precio puede costar entre $50 y $111 al
afno. Esto es preocupante ya que millones de personas, incluyendo nifios, no pueden acceder a la
insulina por los costos elevados. Yo creo que la salud nos ayuda a funcionar, aprender, jugar y sofar.
Como estudiante de 5to grado, me preocupa que la salud no sea un derecho para todos, incluyendo
los nifios y nifias de Georgia.

Una solucion seria que el gobierno dé acceso a mas companias para vender y que haya mas
competencia y los costos bajen. La salud es un derecho que todos los nifios y nifias merecen.
Espero que ustedes puedan considerar mi idea para ayudar a las personas que necesitan insulina.
Atentamente,

Ruby Heart Cline

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka

Escuela Internacional de Atlanta



4. Rosa Contreras
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Me llamo Rosa, una nifia que estudia en quinto grado en espariol en Escuela Internacional de Atlanta.
Y estoy inspirada a ayudar a las personas que necesitan de la insulina para vivir. Yo estoy inspirada en
el articulo que hizo Fabiola Torres: “ Cuanto cuesta realmente producir la insulina?”. Ahi ella nos
cuenta que en América Latina, en Per, la insulina es demasiado costosa y los enfermos con diabetes
se mueren al no poder pagarla. Estamos en el 2025 y, segun la OMS, la salud es un derecho
fundamental, pero millones de personas no pueden pagar su insulina. Yo tuve un accidente de carro y
ahora debo tomar medicamentos, pero yo no estoy enferma y pienso en todos los nifios que necesitan
la insulina para vivir.

La produccion de biosimilares de insulina a costos mas accesibles representa una esperanza para que
los sistemas de salud garanticen sus terapias a millones de personas con diabetes. Nos dirigimos a
ustedes para expresar nuestra preocupacion por el alto costo de la insulina. La crisis de la insulina en
el mundo y como solo tres grandes compafiias ganan millones de dodlares con la salud de los
diabéticos. Ademas, los precios son 97% mas caros que el costo real de produccién. En otras
palabras, la insulina podria costar entre $50 y $111 al afio, pero las compafiias cobran mucho mas. Sin
embargo, la Declaracion Universal de Derechos Humanos dice que toda persona tiene derecho a
asistencia médica.

Segun el articulo del Pulitzer Center: “; Cuanto cuesta realmente producir insulina?”, escrito por
Fabiola Torres, Pamela Huerta, y Alicia Tovar, nos cuentan que las tres grandes compafiias que
producen mas insulina en el mundo son: Novo Nordisk, Eli Lilly y Sanofi, y ellos producen mucha
insulina. Y eso es injusto porque estas companias hacen negocios con la salud de las personas. Sin
embargo, el articulo habla sobre el costo real de producir insulina y el costo de venta que es 100%
mas alto. Este problema afecta directamente a nuestra comunidad. En Perd, muchas personas con
salario minimo deben gastar semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo,
en Estados Unidos, miles de personas no pueden comprar este medicamento esencial. Por lo tanto,
esta crisis de salud publica necesita atencion inmediata. A pesar de estas limitaciones, hay algunas
empresas de mercados emergentes que producen biosimilares de insulina. Por ejemplo, Wockhardt
Limited, con sede en la India, ha comercializado su insulina glargina en mas de 30 paises, entre ellos
Peru, Colombia,

Indonesia, Tanzania y Malasia. De igual modo, el laboratorio hindu Biocon vende su insulina
glargina en mas de 20 paises, entre ellos México en la region. Mientras que Gan & Lee
Pharmaceutical, una empresa china, introdujo su insulina glargina bajo diversas marcas en
Argentina y Brasil.

Solicitamos respetuosamente que tomen medidas concretas para resolver este problema. En primer
lugar, proponemos que se promuevan las insulinas biosimilares, que son versiones mas econémicas.
Ademas, es necesario que se revise la politica de patentes para permitir mas competencia. Por
ultimo, consideramos esencial que se garantice transparencia en los precios de los medicamentos.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las



obligaciones internacionales de derechos humanos. Como jovenes conscientes de estos problemas,
creemos que es hora de poner la salud por encima del lucro. Esperamos su respuesta y accion.

Atentamente,
Rosa Contreras

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta



5. Emma Nicole Eisenberg
Jueves, 13 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Me llamo Emma Eisenberg. Estudio en Escuela Internacional de Atlanta en Atlanta, Georgia. Estoy en
quinto grado y tengo 11 afios. Les estoy escribiendo para informarles de mis opiniones sobre un
problema global. Segun la OMS, la salud es un derecho fundamental, pero millones de personas no
pueden pagar su insulina. Para empezar, el precio de la insulina es demasiado alto. También, Eli Lilly,
Novo Nordisk y Sanofi abusan de su poder. Todo esto es una violacion de derechos humanos. Este
problema global impacta nuestras comunidades y las vidas de personas con diabetes.

Segun el articulo del Pulitzer Center "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?", dice que las tres
compainias: Eli Lilly, Novo Nordisk y Sanofi controlan el 90% del mercado de insulina. Ademas, los
precios son 97% mas caros que el costo real de produccién. En otras palabras, la insulina podria
costar entre $50 y $111 al afo, pero las compafiias cobran mucho mas. Sin embargo, la Declaracién
Universal de Derechos Humanos dice que, “Todas las personas tienen

derecho a asistencia médica”. Por lo tanto, solo una de cada dos personas que necesitan

insulina puede acceder. Esta es una injusticia enorme.

Este problema afecta directamente a nuestra comunidad. En Peru, muchas personas con salario
minimo deben gastar semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo, en
Estados Unidos, miles de personas no pueden comprar este medicamento

esencial. Por lo tanto, esta crisis de salud publica necesita atencion inmediata. Todos los dias, miles
de personas mueren o se hacen dafio porque el costo de insulina es demasiado alto. Mas de 800
millones tienen diabetes.

Solicitamos respetuosamente que tomen medidas inmediatas. En primer lugar, ustedes y otras
personas que se dedican a la salud humana pueden garantizar producciones locales de insulina
biosimilares. De hecho, pueden garantizar acceso bajando el costo. Las personas necesitan su
insulina porque es esencial y crucial para ellos. El pancreas no produce la hormona que controla tu
glucosa o azucar. El acceso limitado impacta a muchas personas.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las obligaciones
internacionales de derechos humanos. Esperamos su respuesta y accion.

Atentamente,
Emma Nicole Eisenberg

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta

6. Benjamin Edward Haag

Martes, 11 de noviembre de 2025



Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Yo me llamo Benjamin Haag y quiero escribir sobre el precio de la insulina. Yo vivo en Atlanta,
Georgia, y estoy cursando 5to grado. Tengo 10 afos.

Como estudiantes de 5to grado comprometidos con la salud publica, creemos que todas las
personas con diabetes deben tener acceso a este medicamento esencial. Segun la OMS, la salud
es un derecho fundamental, pero millones de personas no pueden pagar su insulina.

Segun el articulo del Pulitzer Center "¢ Cuanto cuesta realmente producir insulina?", tres companias
controlan el 90% del mercado de insulina. Ademas, los precios son 97% mas caros

que el costo real de produccién. En otras palabras, la insulina podria costar entre $50 y $111 al afio,
pero las compafiias cobran mucho mas.

Por afadir, solo el 30% de las personas pueden recibir insulina. Una solucién es que el gobierno baje
el precio para que todos puedan vivir mas tiempo (los que tienen diabetes). También para unos $100
tienen que tener mas de una porcion. También las personas no pueden comprar insulina porque el
precio es muy alto. El precio es mucho por solo una porcién. 60 millones de personas tienen diabetes.
Este problema afecta directamente a nuestra comunidad. En Peru, muchas personas con salario
minimo deben gastar semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo, en
Estados Unidos, miles de personas no pueden comprar este medicamento esencial. Por lo tanto, esta
crisis de salud publica necesita atencién inmediata. Solicitamos respetuosamente que tomen medidas
concretas para resolver este problema. En primer lugar, proponemos que se promuevan las insulinas
biosimilares, que son versiones mas econdmicas. Ademas, es necesario que se revise la politica de
patentes. También el gobierno puede hacer otra compafiia para la insulina. También el gobierno tiene
que ayudar a los que tienen diabetes. Por eso pueden bajar el precio para que puedan comprar
insulina.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las
obligaciones internacionales de derechos humanos. Como jovenes conscientes de estos problemas,
creemos que es hora de poner la salud por encima del lucro. Esperamos su respuesta y accion.
Finalmente, gracias por leer esta carta y espero que traten de cambiar el mundo.

Atentamente,
Benjamin Edward Haag

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta

7. Bronx Anthony Machinello

Martes, 11 de noviembre de 2025

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Hola. Soy Bronx Machinello. Yo estoy escribiendo esta carta porque tenemos un problema: el precio

de la Insulina es demasiado alto y ocasiona un problema global, ya que muchas personas necesitan
insulina, pero no pueden comprarla. A mi me duele mucho como sufren las personas que tienen que



pagar altos costos por la insulina.

Como estudiantes de 5to grado comprometidos con la salud publica, creemos que todas las
personas con diabetes deben tener acceso a este medicamento esencial. Segun la OMS, la salud
es un derecho fundamental, pero millones de personas no pueden pagar su insulina.

En el articulo del Pulitzer Center "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?", nos cuenta que hay
millones de personas que necesitan Insulina, pero no pueden pagarla porque hay tres companias que
tienen la patente de la insulina y se estan haciendo millonarios con la insulina y no ayudan a los
enfermos que mas lo necesitan.

La crisis de la insulina en el mundo necesita parar, y ustedes pueden hacer que esto pare. Parece
qgue en el mundo solamente hay tres companias que tienen mucha Insulina y son Sanofi, Eli Lilly y
Novo Nordisk. Solo tres grandes compariias ganan millones de dolares con la salud de los diabéticos.
Este problema afecta directamente a nuestra comunidad. En Peru, muchas personas con salario
minimo deben gastar semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo, en
Estados Unidos, miles de personas no pueden comprar este medicamento esencial. Por lo tanto, esta
crisis de salud publica necesita atencién inmediata.

Mi solucion es que la insulina necesita costar menos dinero, por ejemplo, $10, porque si hay una
persona que no tiene mucho dinero no puede comprarla. Solicitamos respetuosamente que tomen
medidas concretas para resolver este problema. En primer lugar, proponemos que se promuevan las
insulinas biosimilares, que son versiones mas economicas. Ademas, es necesario que se revise la
politica de patentes.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las
obligaciones internacionales de derechos humanos. Como jévenes conscientes de estos problemas,
creemos que es hora de poner la salud por encima del lucro. Esperamos su respuesta y accion.

Atentamente,

Bronx Anthony Machinello

Estudiante de 5to Grado de Espafol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta

8. Lana Pauline Nawrocki
Martes, 11 de noviembre de 2025

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,
Hola, me llamo Lana Nawrocki. Tengo 10 afios, estudio en Escuela Internacional de Atlanta, y vivo en

Atlanta, Georgia. Escribo por un problema global que afecta a millones de personas que padecen de
diabetes y no pueden comprar insulina. El problema principal es que no es justo porque la insulina en
verdad no cuesta mucho producirla. Realmente es de $50 a $111. Y las compaiiias productoras
abusan de su poder al vender la insulina por mas del 97% de su costo. Esto es importante porque
“Toda persona tiene derecho a asistencia médica” (ONU, Articulo 25), y desafortunadamente estos
pacientes no pueden comprar este medicamento.



Segun el articulo del Pulitzer Center "¢ Cuanto cuesta realmente producir insulina?": “Una de cada dos
personas que necesita insulina no puede acceder a ella” (OMS). Ademas, “Tres companias controlan
el 90% del mercado de insulina.” Sin embargo, “Los precios son 97% mas caros que el costo real,” y
“La insulina podria costar entre $50 y $111 al afio.”

Tengo una conexion importante, es que mi tia tiene diabetes y no puede comprarla. Y las
companias productoras abusan de su poder al vender la insulina. Este problema afecta
directamente a nuestra comunidad. En Perl, muchas personas con salario minimo deben gastar
semanas enteras de trabajo para pagar su insulina mensual. Asimismo, en Estados Unidos, miles
de personas no pueden comprar este medicamento esencial. Por lo tanto, esta crisis de salud
publica necesita atencion inmediata. Solicitamos respetuosamente que tomen medidas concretas
para resolver este problema. En primer lugar, proponemos que se promuevan las insulinas
biosimilares, que son versiones mas econémicas. Ademas, es necesario que se revise la politica de
patentes.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las
obligaciones internacionales de derechos humanos. Como jévenes conscientes de estos problemas,
creemos que es hora de poner la salud por encima del lucro. Esperamos su respuesta y accién.

Atentamente,

Lana Pauline Nawrocki

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta



9. Leah Nia
Martes, 11 de noviembre de 2025

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,
Mi nombre es Leah Nia y soy estudiante de la Escuela Internacional de Atlanta, cursando quinto

grado. Les escribo porque necesitamos hacer un cambio: el costo de la insulina es demasiado
elevado y muchas personas que padecen esta enfermedad no pueden comprar el medicamento,
haciendo esto una crisis de salud mundial. “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano
(OMS, 1946)".

Para empezar, este es un tema muy impactante. Me preocupa mucho que el precio exorbitante de la
insulina haga que las personas que padecen diabetes no puedan acceder a algo tan esencial e
importante para su salud y calidad de vida. Ademas, la insulina esta disefiada para ayudar a las
personas, y eso es justamente lo que los cientificos querian lograr: crear una hormona que facilite a
las personas a vivir mejor y sobrevivir con esta enfermedad.

Fue especialmente alarmante cuando lei el articulo "; Cuanto realmente cuesta la Insulina?",
publicado por Fabiola Torres, Alicia Tovar, y Pamela Huerta en el Pulitzer Center, que tres
companias controlan el 90% del mercado de insulina, lo mismo que les permite abusar de su poder
y fijar precios muy altos, afectando a millones de personas en todo el mundo. Este tipo de control
sobre un medicamento tan vital no solo es injusto, sino también muy peligroso.

Lo mas triste de todo esto es que en lugares como Peru, la insulina también es muy costosa, y
muchas personas no pueden acceder a ella. A pesar de que en algunos paises, como Estados
Unidos, el costo de la insulina puede ser mas alto que en otros, la situacion sigue siendo grave.

En los Estados Unidos, por ejemplo, el precio de la insulina puede variar entre 300 y 500 délares por
mes, dependiendo del tipo y la marca, lo que pone la vida de muchas personas en peligro. Es mucho
mas dificil para aquellos que no tienen un seguro de salud que cubra estos costos.

Mi conexién con la diabetes es cercana, ya que conozco de cerca a una familia que vive con esta
enfermedad. El esposo de una amiga muy querida de mi familia tiene diabetes, y he podido ver lo
dificil que es para ellos conseguir y pagar la insulina que necesita todos los dias. Su familia hace
muchos sacrificios para poder pagar entre 500 a 1,200 ddlares por mes para el medicamento, y eso
me hizo pensar en todas las personas que no tienen tanta suerte o privilegio, y no pueden
permitirselo. Estoy decepcionada al saber que algunas vidas dependen de un medicamento que no
todos pueden pagar. Sin embargo, creo que todos podemos hacer algo para cambiar esta situacion.
Por ejemplo, podemos informarnos mas, hacer campafas para aumentar la conciencia sobre este
problema y pedir a los gobiernos y las companias farmacéuticas que establezcan precios mas justos
y accesibles.

“Este panorama hace urgente la necesidad de que los paises se centren en la prevencion y la
promocion de estilos de vida saludable. Al mismo tiempo, es indispensable que aseguren el
diagnéstico temprano y el buen control de la diabetes para prevenir la discapacidad y muertes
prematuras”.

En conclusion, si mas personas se dan cuenta de esta realidad, podemos unirnos y buscar
soluciones para ayudar a las personas que mas lo necesitan. Me inspira mucho el trabajo que

10



hace el Pulitzer Center y periodistas como Fabiola Torres, quienes usan su voz para contar
historias que pueden cambiar vidas.

iHagamos el mundo un sitio mejor!
Muchas gracias por considerar mis palabras.

Atentamente,

Leah Nia

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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10. Luca Quinn
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Hola, soy Luca Quinn de Escuela Internacional de Atlanta. Estoy escribiendo porque hay algo muy
injusto en el mundo. Esto es que las personas no tienen dinero porque los precios son muy altos
cuando estan comprando insulina. Ademas, solo hay tres compafiias que controlan el precio de
insulina para la diabetes y eso no es justo. La salud es un derecho, pero muchas personas no pueden
comprar insulina para la diabetes, que es una de las enfermedades mas comunes. Es importante
saber que puedes morir si no eres tratado correctamente.

Unos datos importantes del articulo "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?" son que tres
compaifiias controlan el mercado de insulina y los precios son muy altos y las personas no pueden
pagar eso. Eli Lilly, Sanofi y Novo Nordisk se aprovechan del dinero de las personas.

Sin embargo, las compafias no estan bajando el precio. Ademas, millones de personas necesitan
insulina para sobrevivir. Las compafias afectan a mi comunidad porque si alguien en mi comunidad
tiene diabetes y no tiene dinero no puede comprar insulina para sobrevivir. Millones de personas en
Estados Unidos y en Peru tienen diabetes y no tienen un trabajo que dé mucho dinero. Cuando las
compafiias no estan bajando los precios, eso hace que las personas mueran. Unas soluciones pueden
ser que otras compafias que hagan lo correcto bajen precios de insulina. Ademas, el gobierno le debe
decir a esas personas y compafias que necesitan bajar el precio. Otra solucion es que esas personas
pueden emigrar o migrar a otro pais o ciudad que tenga oportunidades mas buenas para ellos.
También la OMS dice que todos necesitan ser saludables.

En conclusion, ustedes necesitan hacer lo correcto. Bajar los precios de la insulina porque

muchas personas mueren porgue no tienen insulina para sobrevivir. Eso es algo muy importante.

Atentamente,

Luca Quinn

Estudiante de 5to Grado de Espafol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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11. Ariana Gabi Sheppard
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Me llamo Ariana Sheppard. Estudio en la Escuela Internacional de Atlanta en Atlanta, Georgia. Yo soy
una estudiante de quinto grado y tengo 11 afos. Les estoy escribiendo para expresar mis
preocupaciones y opiniones sobre un problema global muy significativo para el mundo. Para empezar,
el precio de la insulina es muy alto. Solamente hay tres compafias que producen la insulina: Eli Lilly,
Novo Nordisk y Sanofi abusan de su poder como productores. Todo esto es una violacion a los
derechos humanos. Ya que “Toda persona tiene derecho a asistencia médica” (ONU, Articulo 25).
Este problema global tiene un gran impacto que no solo impacta nuestra economia y comunidades,
sino también impacta las vidas de personas con diabetes.

En primer lugar, la insulina deberia costar $50/$111 por afo. Pero, segun el articulo “; Cuanto cuesta
la insulina realmente?” en el Pulitzer Center website, las tres companias Eli Lilly, Novo Nordisk y
Sanofi, las cuales controlan el 90% del mercado, ponen el precio 97% mas alto de su precio
adecuado. De hecho, “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano” (OMS, 1946).
Adicionalmente, solo una de cada dos personas que necesitan insulina puede acceder. “Este
panorama hace urgente la necesidad de que los paises se centren en la prevencién y la promocion de
estilos de vida saludable. Al mismo tiempo, es indispensable que aseguren el diagndstico temprano y
el buen control de la diabetes para prevenir la discapacidad y muertes prematuras”, segun el articulo
“¢ Cuanto cuesta la insulina realmente?” en el Pulitzer Center website. El acceso limitado a la insulina
es una injusticia y tiene un impacto enorme.

Este problema impacta a nuestras comunidades directamente e impacta la vida de muchos en EE.
UU. y en Peru. En Peru, muchas personas con salario minimo deben gastar semanas enteras de
trabajo para pagar su insulina semanal. Asimismo, muchas personas no pueden pagar por su
insulina. A las tres companias: Eli Lilly, Novo Nordisk y Sanofi no les importa la diabetes, solo les
importa el dinero. Por lo tanto, esta crisis de salud publica necesita atencion

inmediata. Este tema es una crisis, impacta a las personas, pero también impacta a las personas de
la comunidad. Los residentes tienen miedo de no tener sus derechos y que estas injusticias no van a
ser resueltas.

Solicito respetuosamente que tomen medidas concretas para resolver este problema. En primer lugar,
ustedes pueden garantizar producciones locales o garantizar acceso a la insulina. También, los
gobiernos y personas encargadas de los derechos humanos y la salud humana pueden hacer el precio
mas bajo. Esa decision, podria impactar a las personas con diabetes positivamente, ayudandoles y
garantizandoles tener mas acceso a la insulina. De hecho, propongo que se promuevan las insulinas
biosimilares, que son versiones mas econdmicas. Ademas, pueden empezar a informar y protestar,
eso expandira la informacion sobre la diabetes y la insulina y nos ayudara a ser mas de mentalidad
abierta.

Para concluir, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse para
todos. Ademas, este tema sobre la insulina también conecta con la injusticia y los derechos humanos.
Por lo tanto, yo solicito que ustedes y otras personas que se dedican a la salud humana, presten mas
atencion a este problema global y que cumplan sus obligaciones internacionales de derechos
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humanos. En conclusion, este problema global impacta las vidas de muchas personas e impacta los

derechos humanos. Solicito que ustedes y otros representantes tomen accién sobre esta injusticia.
Muchas gracias.

Atentamente,
Ariana Gabi Sheppard

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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12. Nitya Elizabeth Thomas
(Fecha de hoy)
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Mi nombre es Nitya Thomas, estoy cursando 5to grado en Escuela Internacional de Atlanta. Les estoy
escribiendo porque todos deberiamos tener acceso a medicamentos.

La OMS dice que “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano.” La crisis del costo de la
insulina en el mundo es uno de los problemas mas graves que existen. Hay tres grandes empresas
gue abusan, y ganan millones de ddlares con la salud de los diabéticos.

Segun el articulo de Pulitzer Center: “; Cuanto cuesta realmente producir insulina?”, “Si los

sistemas de salud publicos no la garantizan, una persona con un salario minimo tiene que hacer

un gasto de bolsillo que resulta catastrofico para la economia de su hogar.”

Cuando los sistemas de salud publicos no la garantizan, es una violacién a los derechos humanos,
porque existe la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Sin embargo, les exijo que ayuden a
los sistemas de salud publico para bajar precios y garantizar a las personas.

Aunque la insulina es muy cara, no deberia ser cara porque, en realidad, no cuesta tanto crear la
insulina. Un estudio encontré que crear insulina podria costar entre 50 dodlares a 111 ddlares al afo.
Los tres negocios que controlan el 90% del mercado de la insulina son: Novo Nordisk, Sanofi y Lilly.
Estos negocios hacen que la insulina sea inaccesible para muchas personas. Por ejemplo, en Perq,
muchas personas con diabetes no tienen suficiente plata para comprar la insulina. Segun el Pulitzer
Center, “el abuso de posicion de dominio del oligopolio que conforman Novo Nordisk, Ely Lilly y Sanofi
hace que el precio de la insulina sea inaccesible para los sistemas de salud y los pacientes con
diabetes.”

Algunas personas necesitan dividir la insulina que tienen, porque no tienen suficiente dinero para
comprar muchas dosis de insulina. En mi clase, una periodista del Pulitzer Center hizo un videochat
con nosotros. En el videochat, aprendi sobre algunas personas que tenian diabetes, como Estefan.
Estefan es un nifio con diabetes tipo 1, y necesita tener 2 dosis de insulina al mes, y una de esas
dosis cuesta alrededor de 100 ddlares.

Esto afecta a mi comunidad porque algunas personas en mi comunidad tienen diabetes tipo uno y tipo
dos. En Peru, muchas personas tienen un salario minimo y no tienen suficiente plata para comprar la
insulina. También, en los Estados Unidos, algunas personas no pueden comprar la insulina, pero
muchas personas pueden y tienen garantia de acceso.

Con esta carta demando que trabajemos juntos para que los precios de la insulina sean mas
accesibles, ya que una de cada dos personas que necesita insulina no puede acceder a ella. Sin la
garantia de la insulina, muchas personas no pueden acceder a la insulina y mucha gente de nuestro
pais morira. También podemos ensefiar a la gente para que sean conscientes de lo que esta pasando
en su pais. En conclusion, el precio de la insulina es tan caro, y con esta carta les exijo que trabajen
juntos para que los precios de la insulina sean mas accesibles a la gente. Como jévenes, tenemos
una mente abierta y podemos aprender cosas que no nos gustan. Podemos tomar accién y hay
algunos problemas que los adultos no pueden solucionar. Pero hay algunos jévenes como yo, que
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pueden solucionar estos problemas. Recuerden que la accion empieza con una sola persona.

Atentamente,
Nitya Elizabeth Thomas

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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13. Valentino Troncoso Londoiio
Miércoles, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Hola, me llamo Valentino. Hoy queria hablar con ustedes de un problema global, y es el costo de la
insulina. En mi opinion, el problema principal es que hay tres companias: Novo Nordisk, Eli Lilly y
Sanofi, que estan subiendo el costo de la insulina y personas estan muriendo porque no tienen
suficiente dinero. La salud es un derecho porque si no tienes suficiente comida te puedes morir, y no
deberiamos tratar de matar a las personas.

Segun el articulo del Pulitzer Center "¢ Cuanto cuesta realmente producir insulina?", tres companiias
controlan el 90% del mercado de insulina. Ademas, los precios son 97% mas caros que el costo real
de produccién. En otras palabras, la insulina podria costar entre $50 y $111 al afio, pero las
compafias cobran mucho mas. Sin embargo, la Declaracion Universal de Derechos Humanos dice
que toda persona tiene derecho a asistencia médica.

Esto afecta a mi comunidad porque si alguien tiene diabetes en mi comunidad y no tiene suficiente
dinero no va a poder comprar la insulina y puede morir de diabetes. En Pert, muchas personas no
tienen plata y hay muchas personas que tienen diabetes, entonces van a morir, y en Estados Unidos
es muy similar.

Solicitamos respetuosamente que tomen medidas concretas para resolver este problema. En primer

lugar, proponemos que se promuevan las insulinas biosimilares, que son versiones mas econémicas.

Ademas, es necesario que se revise la politica de patentes para permitir mas competencia. Por
ultimo, consideramos esencial que se garantice transparencia en los precios de los medicamentos.

En conclusion, el acceso a la insulina es un derecho humano fundamental que debe garantizarse
para todos. Por lo tanto, instamos a que tomen medidas inmediatas para cumplir con las
obligaciones internacionales de derechos humanos. Como jovenes conscientes de estos problemas,
creemos que es hora de poner la salud por encima del lucro. Esperamos su respuesta y accion.

Atentamente,

Valentino Troncoso Londofio

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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14. Wisdom Carys Washington
Martes, 11 de noviembre de 2025

Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Yo soy Wisdom Washington, y soy una estudiante de quinto grado de espariol. Les escribimos
porque millones de personas no pueden acceder a la insulina.

Las personas con diabetes necesitan insulina para vivir. Ellos dependen de la insulina para vivir y
disfrutar la vida. También ayuda a cambiar el azucar en energia. Segun la OMS, la salud es un
derecho fundamental, pero millones de personas no pueden pagar su insulina. Como explica el articulo
del Pulitzer Center, "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?", yo me pregunto por qué solo tres
companias de todo el mundo tienen control de la insulina. La crisis de la insulina en el mundo y cémo
solo tres grandes companiias ganan millones de ddlares con la salud de los diabéticos.

Atentamente,

Wisdom Carys Washington

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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15. Rivers Laytin Young
11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Hola, soy Rivers y vivo en Atlanta, GA. Estoy escribiendo por el gran problema de el precio tan elevado
de la insulina. Segun el articulo del Pulitzer Center, "; Cuanto cuesta realmente producir insulina?",
muchas personas que necesitan la insulina por padecer diabetes no pueden comprar su medicina por
el costo tan elevado. Tres compafiias controlan el 90% del mercado de insulina, estas compafiias
abusan de su poder y hacen que el precio sea inaccesible para estos pacientes.

Si los sistemas de salud publicos no la garantizan, una persona con un salario minimo tiene que
hacer un gasto de bolsillo que resulta catastréfico para la economia de su hogar. Por ejemplo, tiene
qgue gastar el equivalente a unos 10 dias de trabajo solo para cubrir una terapia mensual con insulina
glargina, uno de los analogos de la insulina usados en diabetes tipo 1

incluido en la Lista de Medicamentos Esenciales de la OMS, advierte un estudio de Health Action
International en 47 paises del mundo en 2023. Segun este analisis econdmico, publicado en la revista
Journal of the American Medical Association (JAMA) Network Open, el costo sostenible estimado para
el tratamiento anual con insulina humana es de $50 con una inyeccion diaria para diabetes tipo 2 'y
$61 usando inyecciones dos veces al dia de insulina humana mixta para diabetes tipo 1, lo que
significa que estas terapias pueden tener un precio hasta 97% mas barato que los de mercado
actuales y sin quitarles margenes de ganancia razonables a los fabricantes. En el caso de los
tratamientos de diabetes tipo 1 con dispositivos de pluma o lapicero reutilizables, el costo sostenible
de la insulina humana es de $96 por afio y $111 con analogos de insulina para un régimen de bolo
basal (combinacién de insulina glargina y aspart), lo que quiere decir que pueden ser hasta 83% mas
baratos que los precios actuales mas bajos del mercado.

En paises de la region como Peru, donde el Seguro Integral de Salud (SIS) compra insulina en
cantidades muy limitadas para sus usuarios, muchas personas que viven con diabetes se aplican
menos insulina de la que realmente necesitan y se endeudan para comprarla y sobrevivir. Esta injusta
situacion ha sido considerada como una violacién a los derechos humanos de los pacientes por
Human Rights Watch. Hay varios estudios que demuestran el abuso de una posicion dominante del
oligopolio farmacéutico. En marzo de 2024, las investigadoras Melissa J. Barber, Dzintars Gotham,
Helen Bygrave y Christa Cepuch publicaron una investigacion en la que calcularon que los precios
actuales de mercado de la insulina son significativamente mas altos que los precios basados en costos
sostenibles para producirla. El término costos sostenibles hace referencia a una estimacion que
incluye varios componentes que aseguran que los fabricantes puedan cubrir sus costos de produccion
y obtener un margen de beneficio razonable. En conclusion, otro caso son los lapiceros de analogos
de insulina de Novo Nordisk, cuyas patentes venceran en 2029. Tresiba FlexTouch, la insulina
degludec de esta farmacéutica en presentacion de lapicero, acumula 15 patentes sobre el dispositivo
de uso y 1 sobre el compuesto. Asimismo, su lapicero Ryzodeg 70/30 FlexTouch, una combinacién de
insulina degludec y aspart, tiene 18 patentes, de las cuales 15 estan asociadas al método de uso;
mientras que su lapicero Xultphy 100/3.6, una mezcla de insulina glargina y lixisenatida usada en el
tratamiento de la diabetes tipo 2, acumula 7 patentes vinculadas al farmaco y 19 al dispositivo.

Por lo tanto, les pido que consideren promover la produccion de biosimilares y limitar las
patentes para que estos precios tan elevados bajen. La salud de millones depende de su
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accion.

Atentamente,
Rivers Laytin Young

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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16. Martina Lopez Zuluaga
Martes, 11 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Me llamo Martina Lopez Zuluaga. Tengo 10 afios y curso el 5to grado en Escuela Internacional de
Atlanta en Atlanta, Georgia. Escribo esta carta con el objetivo de expresar mi preocupacion y
demandar una solucion a un problema global critico para las personas que padecen diabetes,

quienes a menudo no pueden adquirir la insulina debido al presupuesto que tienen algunas

personas. De acuerdo a la ONU, en el articulo 25, “Toda persona tiene derecho a asistencia

médica.” En la mayoria de paises, la salud es un derecho fundamental.

Segun la OMS, “La salud es un derecho fundamental de todo ser humano.” En este sentido, el
articulo de Pulitzer Center titulado "¢ Cuanto cuesta realmente producir insulina?" revela que el costo
de la insulina podria costar entre $50 y $111 al afio. Sin embargo, esto podria ser un costo
inaccesible para personas con salarios minimos, lo que les obliga a reducir sus dosis y poner en
riesgo su salud. Ademas, la Declaracién Universal de Derechos Humanos establece que toda
persona tiene derecho a atencion médica, lo que enfatiza la injusticia que implica el alto costo de la
insulina en diversas comunidades.

En nuestra comunidad, muchas personas enfrentan dificultades para acceder a la insulina debido a
su alto costo. Este problema afecta especialmente a las familias de bajos recursos, que, como ya
mencioné, a veces deben reducir sus dosis o elegir entre pagar medicinas y cubrir otras necesidades
basicas. Asimismo, en los Estados Unidos la situacién es similar, ya que el precio de la insulina sigue
siendo demasiado alto a pesar de que producirla cuesta mucho menos. Por lo tanto, este problema
refleja una desigualdad en el sistema de salud que impide que los pacientes con diabetes puedan
recibir el tratamiento que necesitan.

En primer lugar, solicitamos que se promueva la distribucion de insulinas biosimilares, tal como
sugiere el articulo de Pulitzer Center, para reducir los costos excesivos controlados por pocas
companias farmacéuticas. Ademas, es necesario que los gobiernos establezcan leyes que limiten las
patentes prolongadas y fomenten la competencia justa entre los productores de medicamentos.
Asimismo, pedimos mayor transparencia en los precios de la insulina, de modo que los pacientes
puedan saber cuanto cuesta realmente producirla y exigir precios mas justos. Por ultimo, proponemos
crear programas de acceso gratuito o subsidiado para garantizar que todas las personas con diabetes
puedan obtener su tratamiento sin poner en riesgo su salud.

En conclusion, el alto costo de la insulina es un problema global que impide que muchas personas
con diabetes puedan acceder a un tratamiento vital. Por lo tanto, es urgente que los gobiernos, las
empresas farmacéuticas y las comunidades trabajen juntos para garantizar precios justos y
accesibles. Como jévenes, tenemos la responsabilidad de informarnos, alzar la

voz y exigir cambios que promuevan la salud. Solo con conciencia y accion colectiva podremos
construir un futuro donde nadie tenga que elegir entre su bienestar y su economia.

Atentamente,

Martina Lopez Zuluaga

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka
Escuela Internacional de Atlanta
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17. Aria Penelope Gomez
Jueves, 10 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Yo soy Aria Gomez, una estudiante muy inspirada para ayudar a las personas que estan en un viaje
muy dificil. Yo les estoy escribiendo a ustedes porque nos dirigimos a ustedes para expresar nuestra
preocupacion por el alto costo de la insulina. Como estudiante de 5to grado comprometida con la sal
publica, creemos que todas las personas con diabetes deben tener acceso a este medicamento
esencial. Segun la OMS, la salud es un derecho fundamental, pero millones de personas no pueden
pagar su insulina.

El problema principal que quiero hablar con ustedes es el alto costo del tratamiento de
diabetes.

El problema global de estos precios es que muchas personas no tienen el dinero para la medicina
para la diabetes. Por ejemplo, mi papa tiene diabetes, pero nuestra familia tiene el privilegio de
tener suficiente dinero para pagar la medicina. Pero muchas otras personas no tienen ese
privilegio, entonces eso puede resultar en muerte.

Me da mucha pena lo que esta pasando en el mundo. Las personas que no pueden pagar el
tratamiento, las caras de su familia cuando saben que pueden morir, y td, td o alguien que amas
puede ser el proximo para esta tragedia. Como se menciona en el articulo del Pulitzer Center

"¢, Cuanto cuesta realmente producir insulina?", cuando entrevistamos a Fabiola Torres, ella dice que
la insulina es muy cara y que algunas companias son millonarias de las personas que necesitan
pagar la insulina, medicina, y tratamiento de diabetes.

Solicitamos que traten de convocar al gobierno para bajar los precios de insulina y tratamiento de
diabetes lo mas que puedan.

En conclusion, yo creo que el tratamiento de diabetes cuesta tremendamente mas de lo que
deberia ser. Quisiera agradecerles por su tiempo.

Atentamente,

Aria Penelope Gomez

Estudiante de 5to Grado de Espafiol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka

Escuela Internacional de Atlanta

ud
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18. Austin Glenn Reid
Lunes, 12 de noviembre de 2025
Estimados Senadores Ossoff y Warnock,

Mi nombre es Austin Glenn Reid, tengo 10 afos. Y yo quiero hablar con ustedes para conversar
sobre los problemas globales. Un problema global es el costo de la insulina porque personas que no
pueden pagar la insulina, pero tienen diabetes, es peor que una persona que puede pagar la insulina.
Segun el articulo del Pulitzer Center "¢ Cuanto cuesta realmente producir insulina?", yo pienso que es
absurdo que una botella de insulina pueda costar entre $50 y $111 délares. Porque hay personas en
el mundo que no tienen casa y esas personas tienen un mayor porcentaje para enfermarse. Ademas,
hay muchas personas que necesitan insulina que no tienen una casa y esas personas estan en mas
peligro que las personas que tienen una casa y tienen mucho dinero.

Otro problema global es que solo hay 3 companias que tienen insulina. Eso es un problema porque
las personas que tiene las calificaciones que necesitan para hacer el trabajo tienen un mayor
porcentaje para que una persona tenga un trabajo en un hospital que tiene insulina.

Este problema afecta a la comunidad porque muchas personas se mueren porque no tienen al
médico cuando lo necesitan. Y cuando mas personas mueren, la poblacion baja. Y en los Estados
Unidos, las personas comen mucha comida rapida y comer rapido te da diabetes. Por lo tanto, eso
afecta mucho mas de una persona, puede afectar mucho a los Estados Unidos y otros paises
también.

Una solucion para el primer problema es reducir los costos de insulina. Porque ¢,qué pasa si las tres
companias no tienen insulina? Y otra solucion para el primer problema es hacer dosis mas pequenas
por un precio mas bajo. Porque es una dosis mas pequefia y no vale tanto. Y una solucion para el
segundo problema es que haya mas companias que tienen insulina.

En conclusion, estos problemas puede impactar familias porque un miembro de la familia tiene
diabetes y no puede pagar la medicina. Y personas que no estan cerca a las compafias no pueden
conseguir la insulina. Ademas, es un problema mayor y es el control de la comunidad y puede detener
el problema.

Atentamente,

Austin Glenn Reid

Estudiante de 5to Grado de Espafol (Dual Language) - Clase de Sra. Vanenka

Escuela Internacional de Atlanta
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